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18 de diciembre de 2024, Dia Nacional de la Esclerosis Multiple

MANIFIESTO A FAVOR DE LAS PERSONAS CON ESCLEROSIS MULTIPLE

En el Dia Nacional de la Esclerosis Multiple, queremos hacer un llamamiento al
compromiso Yy la responsabilidad hacia las personas con Esclerosis Multiple y
sus familias, con este

Decalogo de Reivindicaciones:

1. Reconocimiento automatico del 33% del grado de discapacidad con el
diagnéstico, eliminando las injustificables demoras para los reconocimientos

de discapacidad y dependencia, lo que facilitaria el acceso a prestaciones y
recursos, que mejorarian significativamente la calidad de vida de las personas
con Esclerosis Multiple y sus familias.

2. Mayor apoyo de las Administraciones Publicas a la investigacion de la
Esclerosis Multiple. La investigacion de las causas y de nuevos tratamientos es
una esperanza, para poder encontrar la curacion definitiva de esta enfermedad.

3. Acceso a un tratamiento rehabilitador integral, personalizado, gratuito y
continuado, en todas las comunidades autbnomas, completando y reforzando
el papel que las asociaciones de pacientes desarrollan en este campo.

4. Equidad en el acceso al tratamiento farmacolégico individualizado que
precise cada persona, en todas las comunidades auténomas y en todos los
centros hospitalarios, que no se produzca la intercambiabilidad de farmacos
sin el consentimiento de los neurdlogos/as y el conocimiento del paciente, y
garantizar que la eleccion del tratamiento no sea sélo cuestion de precio.

5. Exigencia a las empresas del cumplimiento de la legislacién vigente en lo
referente a la contratacion de personas con discapacidad y a las
adaptaciones de los puestos de trabajo.

6. Continuidad en la colaboracién de la industria farmacéutica en el apoyo
a las asociaciones y en la investigacion de tratamientos cada vez mas
eficaces, sin perder la seguridad imprescindible.



7. Mayor compromiso de las Administraciones publicas hacia las familias,
reconociendo el soporte, el apoyo y los cuidados que dedican a las personas
con Esclerosis Multiple.

8. Dotar las unidades de Neurologia con mas profesionales
especializados en Esclerosis Multiple, ante la cada vez mas preocupante falta
de Neurologos en los Hospitales de Andalucia.

9. Mayor sensibilizaciéon y concienciacion de la sociedad con las personas
afectadas de Esclerosis Multiple y sus familiares.

10. Realizacion de una campana informativa a nivel nacional, basandose en los
materiales formativos y de divulgacién que las propias Federaciones y
Asociaciones de Esclerosis Mudultiple han elaborado, aprovechando Ila
experiencia y los conocimientos sobre la realidad y las necesidades del
colectivo de personas con Esclerosis Multiple y sus familias.



